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Proyecto
“Conservacion de especies clave y restauracion de
ecosistemas en el Corredor Nevado de Colima-Manantlan-El Corcovado
bajo esquemas de participacion social”

Este proyecto es apoyado por la Iniciativa de Restauracion de los Ecosistemas Forestales
(FERI), del Servicio Forestal de Corea y ejecutado por la Secretaria del Convenio sobre la
Diversidad Bioldgica (CDB). El objetivo es apoyar a las Partes (paises en desarrollo) al
desarrollo e implementacién de objetivos y planes nacionales para la conservacién y
restauracion de los ecosistemas en el marco del Plan Estratégico para la Diversidad Bioldgica
2011-2020 y las Metas de Aichi, en particular las metas 5, 14 y 15. Ademas de impulsar al
alcance delos Objetivos de Desarrollo Sostenible como por ejemplo 2, 12y 15 propuestos por
las Naciones Unidas y estar en congruencia con la Estrategia Nacional de Biodiversidad de
México (ENBIOMEX) y la Estrategia Estatal sobre Biodiversidad de Jalisco 2030 (EEB-Jal)
para conservacion, restauracion e integracion y manejo de la biodiversidad en el sector
agropecuario, pesquero-acuicolay forestal.

Esta guia de implementacién pretende mostrar una diversidad de estrategias de
restauracion productiva en agroecosistemas (ganaderos, agricolas y mixtos), que bien
manejados pueden mantener la base de recursos naturales y garantizar un retorno
financiero al campesino conlafinalidad de garantizar su sostenibilidad en el largo plazo.
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INTRODUCCION

La pérdida y degradacion de los ecosistemas naturales (bosques y selvas) alrededor del mundo
ha sido preocupante en las ultimas décadas. Las actividades humanas, entre las que se
encuentran la agricultura y la ganaderia, sobre todo las de cardcter insostenible; han sido
reconocidas como las principales causantes de la pérdida y degradacién de millones de
hectareas de ecosistemas enregiones diversas (Goldman et al., 2020). En este mismo sentido, en
afios recientes ha existido un debate cada vez mds creciente con relacidn a la posibilidad de
satisfacer la demanda de productos bdsicos de los sectores agropecuarios y la necesidad de
conservarlabiodiversidad y resolverla crisis climatica global.

Paisaje silvopastoril en bosque tropical subcaducifolio
Foto: Jestis Juan Rosales A.

Conbase enlo anterior, se han planteado dos grandes estrategias para abordar estos
aspectos. Una tiene que ver con la estrategia de la “Tierra Compartida” o “land sharing” (en
inglés) donde el binomio produccidn-conservacion tiene la viabilidad de integrarse en paisajes
multifuncionales; y la otra, con la estrategia de “Tierras Reservadas” o “land sparing” donde el
planteamiento principal es que las actividades agropecuarias deben desarrollarse de manera
intensiva en los espacios para tal fin y mantener otras tierras exclusivamente para la proteccién
de los hdbitats. Sin embargo, las actividades de los campesinos y campesinas no siempre son
extremos puros, sino mds bien; se presentan como gradientes de formas de planificacidn en el
uso de la tierra y sus recursos, que a su vez se ven favorecidos o limitados por la diversidad de
factores biofisicos, sociales, politicos, econdmicos, culturales y éticos, que muchas veces entre
ellos seinterrelacionan.
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Es claro que las actividades agropecuarias, como se menciond anteriormente cuando
se desarrollan de manera insostenible, contribuyen significativamente a la pérdida de la
biodiversidad y al cambio climatico. Por lo que atender las actividades que desarrollan las y los
campesinos podria atacar la raiz de los problemas, pero también podriamos generar algunas
formas o précticas alternativas agropecuarias que pueden en suimplementacién contribuirala
solucién de determinados problemas.

En los dltimos afios se ha planteado que el manejo de paisajes agroecoldgicos y una
gran variedad de practicas agricolas sostenibles pueden proporcionar a la sociedad servicios
ambientales fundamentales, ademas de contribuir de manera significativa a la conservacién de
la biodiversidad, sin sacrificar la productividad y rentabilidad de los recursos naturales. Si bien,
los campesinos en estos momentos estan utilizando sus recursos naturales, es posible que bajo
diversas practicas sostenibles pueda haber un cambio de rumbo para aquellas practicas que se
consideran una amenaza para la biodiversidad, los servicios ecosistémicos y los recursos
naturales en general. Estas practicas permitirian recuperar la funcionalidad de los
agroecosistemas manteniendo las formas productivas, la resiliencia y la prestacién de los
servicios ecosistémicos basicos. En caso contrario, no hacer nada podria llevar a la degradacién
permanente de los ecosistemas y la pérdida de la productividad.

En este sentido, consideramos que generar procesos de restauracion productiva en
los paisajes actuales que manejan los y las campesinas, podran conjuntar estrategias de
articulacién entrela conservaciény la produccidn en el mismo agropaisaje. Practicas sostenibles
dentro de la parcela como el establecimiento o adopcién y adaptacidn de Sistemas
Agroforestales (SAF’s), la recoleccidn sostenible de productos forestales no maderables y el
enfoque integral de manejo de recursos naturales podran ser una herramienta clave que podria
favorecer de forma simultaneala preservacion de los ecosistemas nativos remanentes, permitir
ampliar la cobertura de la vegetacidn, generar conectividad en el paisaje, utilizar y conservar la
biodiversidad, proteger y recuperar los suelos, proveer habitat para la fauna y aumentar la
produccién de biomasa y los almacenamientos de carbono para poder adaptarse o mitigar los
efectos esperados del cambio climatico global. Por su parte, la agroforesterfa o los sistemas
agroforestales presentan una gran diversidad de formas de uso de los recursos en una misma
unidad de superficie, donde de manera deliberada lefiosas son mantenidas, promovidas,
incorporadas, toleradas y/o favorecidas junto con cultivos agricolas y/o presencia de animales,
favoreciendolasinteraccionesbiolégicas y ecoldgicas de maneraintegrada.

Paisaje agricola y ganadero
Foto: Fabiola Favela G.
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El presente documento, pretende mostrar una diversidad de estrategias de
restauracién productiva en agroecosistemas (ganaderos, agricolas y mixtos), que bien
manejados pueden mantener la base de recursos naturales y garantizar un retorno financiero al
campesino con lafinalidad de garantizar su sostenibilidad en el largo plazo. En estas estrategias,
se consideran aspectos para la conservacién de las cuencas al proteger, conservar e
incrementar la cobertura vegetal, los suelos y el agua. Si bien este documento plantea acciones
concretas, es importante aclarar que no es una receta rigida de estrategias de restauracidn, lo
que busca es ofrecer una orientacién sobre practicas recomendadas y aplicadas a nivel de la
parcela. Lo aquimostrado ya ha sidoimplementado en otras regiones, y combinaciones de estas
pueden ser utilizadas para adaptarse segln las condiciones socioeconédmicas y ambientales se
los permitan (caracteristicas del sitio, recursos locales, materiales disponibles, conocimientos
locales, cultura, etc.). En resumen, es una provocaciéon a los usuarios para mostrar su
disponibilidady creatividad para mejorar sus condiciones de viday el apoyo al mantenimiento de
unambiente sano para el futuro de sus familias.
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CONSIDERACIONES

PARA SELECCIONAR
ESTRATEGIAS

TEMA ELEMENTOS A TENER EN CUENTA

® Produccién de forrajes

Finalidad del sistema ¢ Alimentos de consumo humano
* Madera y/o lefia
¢{Qué productos se esperan? * Recursos no maderables (fibras, resinas,

medicinas, sombra, etc.)

¢ Régimen de lluvias
* Temperatura promedio

Condiciones fisicas y ¢ Tipo de vegetacién

ambientales del sitio e Altitud (metros sobre el nivel del mar)
¢ Pendiente del terreno

¢Cémo es el sitio o parcela? * Forma del terreno

® Caracteristicas fisico-quimicas del suelo
® Uso previo y actual del terreno

® Costo de insumos

¢ Disponibilidad de proyectos de financiamiento
* Ingresos esperados a corto y largo plazo

* Mercado para los productos esperados

¢ Valor comercial de los productos

Recursos econémicos

(Qué recursos econémicos
necesito o busco obtener?

¢ Disponibilidad o posesidn del terreno

* Tamafio del predio

* Frecuencia de mantenimiento del sistema

* Mano de obra requerida

* Maquinaria y equipo

* Infraestructura (caminos, riego, electricidad)
® Factores de riesgo y pérdida

Requerimientos operativos

(Qué necesito para
implementarlo?

Estrategias de Restauracién Productiva de Agroecosistemas Sostenibles n



ESTRATEGIAS
PARA MEJORAR LAS AREAS PRODUCTIVAS

Las siguientes estrategias son solo algunas de las ideas con las que pueden mejorarse los
espacios productivos de la regién donde se implementen. Estas estrategias pueden ser
mejoradas por la experiencia, conocimiento einiciativa delasylos productores.

Bl ACOMODO DE PIEDRA
EN CURVAS A NIVEL IR

En muchas regiones las dreas de produccién presentan una gran cantidad de piedra que no es
removida por la inversién de tiempo de parte de los y las campesinas. Sin embargo, removerlas
hacia espacios estratégicos podria mejorar la productividad de los espacios manejados y evitar
ladegradaciéndelsuelo.

El acomodo de piedra en curvas a nivel se refiere a la colocacién de piedras en
pequenas barreras o franjas alineadas y separadas de acuerdo al grado de pendiente particular
del terreno; de modo que formen pequefios muros que contribuyan aretener sueloy a disminuir
la velocidad de escurrimientos en suelos con presencia de erosién laminar (CONAFOR, 2018). Se
recomienda su implementacidn en terrenos desprovistos de vegetacién, con suelos de poca
profundidady abundancia derocas/piedras superficiales.
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I ACOMODO DE PIEDRA

EN CURVAS ANIVEL |

Beneficios

® Contribuyen a reducir la erosion,
evitando la pérdida de suelo y
nutrientes
* Ayudan aretener [a humedad en
el suelo
Permiten formar o delimitar
espacios para el establecimiento
de barreras vivas, zanjas
trincheras, bancos de proteina o D it Y
. . Acomodo de piedra en curvas a nivel
calle]ones forra]eros Foto: Juan Antonio Rodriguez D.

Cémo construirlas

1. Definir la distancia entre barreras de acuerdo al porcentaje de pendiente en la parcela (ver
Anexo1).

2.Trazarlas curvas anivel conayudade estacasy el aparato A.

3.Sobrelaslineas a curvade nivel excavar una pequefia zanja de 25-30 cm de profundidad y 15-20
cm de ancho. Esta zanja puede variar en profundidad y anchura, dependiendo de la
experiencia o conocimiento delos campesinos.

4. Colocar sobre la linea excavada las rocas de tal manera que las rocas mds grandes y planas
queden enlabase delabarrera, y las piedras pequefias sirvan de relleno y para dar una forma
rectangular o ligeramente piramidal.

Estrategias compatibles

® Cercas y/o barreras vivas

® Zanjas trincheras (tinas
ciegas)

¢ Linea de lefiosas (arboles,
cactaceas columnares,
nopales) para la produccién
de alimentos/frutas (pitayos,
ciruelos, bonetes, nopales,
guamuchiles, otros)

¢ Linea de sombra de lefiosas
para mejorar el bienestar
animal

® Bancos de proteina

Acomodo de piedra en curvas a nivel
Foto: Juan Antonio Rodriguez D.
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BB BARRERAS

VIVAS I

Son hileras de plantas sembradas a poca distancia y en forma perpendicular a la pendiente (en
curvas anivel) con el objetivo de formar una barrera continua que evite la erosién y que ademas
pueda ser proveedora de algun beneficio adicional (alimento de consumo humano o animal,
recursos medicinales, fibras, etc.). Es recomendable su implementacidn en terrenos con poca
pendiente (menos de 15%). Sin embargo, pueden combinarse con otras practicas de
conservacion de suelo como zanjas, barreras de piedras o material vegetal muerto y ser
efectivas enterrenos con mayor porcentaje de pendiente.

Tipos
Dependiendo las especies empleadas y

la temporalidad, las barreras vivas
pueden ser:

Permanentes. En las cuales se emplean
especies de plantas perennes como
pastos o lefiosas de crecimiento
lento.

Temporales. En las que se siembran
especies de temporal como el maiz,
sorgo, garbanzo, agave, avena, entre
otros.

La seleccién de especies a utilizary la
temporalidad dependeran del clima de la zona
(régimen de lluvias y temperatura),
condiciones de suelo y beneficio adicional que
se desee obtener. Algunas especies utilizadas
son: diversas especies de agaves (mezcalero,
pulquero o tequilero), gudmaras (Bromelia
sp.), pifia (Anandas comosus), sabila (Aloe spp),
nopales (Opuntia sp.), cafa (Saccharum
officinarum), guaje (Leucaena leucocephala),
cacahuananche (Gliricidia sepium), pasto limén
(Cymbopogon citratus), pasto maralfalfa
(Pennisetum purpureum), pasto Vetiver
(Chrysopogon zizanioides), entre otras.
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Beneficios

Contribuyen a reducir la erosidn,
evitando la pérdida de suelo y
nutrientes

Ayudan aretener la humedad en
el suelo

Proveen de recursos forestales
maderables y no maderables
como: lefia, medicinas, forraje,
frutos, abonos, madera, fibras o
néctar para la produccién de miel
Permiten formar o delimitar
espacios para el establecimiento
de otras estrategias de
restauracion productiva

Estrategias compatibles
¢ Cercosvivos

¢ Acomodo de piedrao material vegetal muerto en curvas a nivel
* Barbechosmejorados

Plantacién de barreras vivas de nopal (Opuntia sp)
Fotos: Jestis Juan Rosales A.

Estrategias de Restauracién Productiva de Agroecosistemas Sostenibles ﬂ

Cocuixtle o gudmara (Bromelia sp) usada como barrera viva
Foto: Fabiola Favela G.




AGROFORESTERIA

La Agroforesteria es un término que hace referenciaa muchos significados, en general se refiere
aunnombre colectivo de practicas, sistemas y tecnologias de usoy manejo de latierrade origen
ancestral, donde lefiosas perennes (drboles, arbustos, palmas, bambues, cactdceas columnares,
otros) son utilizadas deliberadamente en la misma unidad de superficie junto con cultivos
agricolas u otras lefiosas y/o la presencia de animales en arreglos espaciales y temporales,
promoviendo las interacciones bioldgicas y econdmicas (Lundgren y Raintree, 1983). En esencia
son sistemas mixtos e integrados de produccién agricola, pecuaria y forestal (Moreno-Calles et
al.,2019).

De entre las formas de Agroforesteria, destacan los agrobosques, los sistemas agro y
silvopastoriles, los sistemas de descanso largo, huertos, sistemas de humedales, los sistemas
entomoforestales y acuaforestales, las terrazas, los sistemas de zonas dridas, etc. (Moreno-
Callesetal.,2014).

Sibienlos sistemas agroforestales son muy diversos, en esta propuesta de estrategias
productivas para productores, destacaremos la variedad de sistemas agro y silvopastoriles que
consideramos como formas de restauracion productiva de agroecosistemas. Entre estos
tenemosalos cercos vivos, los bancos de proteina o forrajeros, los cultivos en callejones, arboles
dispersos enpotrerosy barreras vivas.

Agrobosque de pifia en la region costa sur de Jalisco
Foto: Fabiola Favela G.
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BBl CERCOS
Ay

Consiste en el establecimiento de especies arbustivas o arbdreas a lo largo de los limites entre
parcelas. Los cercos vivos pueden clasificarse segiin su composicidn o estructura. Segun su
composicion los cercos vivos pueden ser: multiespecie, que son aquellos en los que diversos
componentes lefiosos se establecenalo largo de los limites de la parcela o uniespecie, en el que
solamente se utiliza una especie de planta. De acuerdo a su estructura, pueden observarse
cercos vivos multiestratos, en el cual destacan diferentes formas (érboles, arbustos, cactdceas,
hierbas, etc.) de diferentes tamafios y edades; mientras que los cercos vivos uniestrato
generalmente estdn compuestos por individuos vegetales de la misma edad, forma bioldgica y
podrianser delamismaespecie.

Para su construccidn, se puede utilizar material vegetativo (hijuelos, esquejes o
estacas) o bien pldntulas de lefiosas que los propios campesinos pueden reproducir o encontrar
en los viveros comunitarios que existen en la regién o en aquellos que reproducen plantas
nativas. En el caso del uso de material vegetativo, es recomendable usar material de especies
nativasy de zonas cercanas ala parcela, esto incrementa el éxito en su establecimiento y reduce
los costos de traslado y acarreo. Por ejemplo, plantas como cactdceas columnares, ciruelos,
copales o indios desnudos (Bursera), son de facil reproduccion, solo se deben cortar estacas de
1.5-2.0 metros y dejar secar por unos dias para evitar que se pudran al plantarlos.
Posteriormente se deben establecer en los lugares para tal fin. Las distancias para
establecimiento de individuos pueden ser muy variables y dependen de las especies a
establecer, a manera de sugerencia pueden ir desde unos centimetros entre individuos, hasta 3
04 metros.
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I CERCOS
vivos IR

Cerco vivo uniespecie
Foto: Jesus Juan Rosales A.

Cerco vivo multiespecie
Foto: Jesus Juan Rosales A.
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I CERCOS
vivos IR

Beneficios

* Proveen de lefia, madera, medicinas, sombra, forraje, frutos, abono verde, fibras o néctar
parala produccién de miel. Pueden servir como cortinas rompevientos en lugares expuestos
alosfuertesvientos.

® Suelen ser menos costosos que los cercos construidos con materiales tradicionales como
postes de cemento, maderao tubos.

® Requieren poco mantenimientoy escaso onulorecambio.

® Sonmédsduraderos.

* Desde un punto de vista ecoldgico pueden funcionar como corredores bioldgicos y con ello
contribuir a mantener la conectividad del paisaje. Se reconoce su papel en el mantenimiento
de una gran diversidad de fauna silvestre como las aves, murciélagos, algunos mamiferos
pequefios, entre otros.

Forraje, frutos,

Conectividad de cortezas Divisionde  ompra para el
aisaje [ corredor ! potreros o ganadoy
Postespara P exudados : ;
¢ FI) b biolégico superficies campesinos (as) Espacios de
sostener alambre descansoy
de pdas f recreacién
Provisién de Habitat para
Servicios . . faunassilvestre
Biestrato Multiestrato
Ecosistémicos . y plantas
Uniestrato

Conservacién
de suelos

Madera,

, lefia

Estratificacion y diversidad de funciones de produccién y ecoldgicas de los cercos vivos en los paisajes agropecuarios
Elaborado por Jestis Juan Rosales A.

La seleccidn de especies para establecer Estrateglas Compatlbles

el cerco depende en gran medida de las * Acomodo de piedra en curvas a
condiciones ambientales y fisicas del terreno y del nivel

beneficio adicional que se busque obtener, por ® Bancosy callejones forrajeros
ejemplo, forraje para ganado, alimento humano, e Arboles dispersos en potreros
facilidades para la apicultura, entre otras (ver

Anexo3).
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B ARBOLES DISPERSOS
EN POTREROS I

Son parcelas donde se mantienen o se establecen elementos lefiosos, principalmente arboles,
dentro de las dreas de pastoreo de ganado. Generalmente se trata de especies nativas que
tienen algin uso maderable, alimenticio o forrajero; por ejemplo las parotas (Enterolobium
cyclocarpum), pitayos (Stenocereus queretaroensis), mezquites (Prosopis sp), guacima
(Guazuma ulmifolia), entre muchas otras especies.

Beneficios Estrategias compatibles

® Pueden proporcionar sombra para el * (Cercos vivos
ganado durante las horas mas soleadas * Acomodo de piedra en curvas a nivel
del dia ® Bancosy callejones forrajeros

* Proveen de forraje para el ganado, lefia * Barreras vivas

o frutos para el consumo humano

* Algunas especies fijan el nitrégeno
atmosférico en el suelo y contribuyen a
un crecimiento abundante de pastos
cerca de ellas

® Los arboles contribuyen a la retencién
de suelo, humedad y nutrientes

* Pueden proveer de alimentos, refugio o
sitios de anidacidn para la fauna
silvestre, y con ello contribuir a
mantener la conectividad del paisaje

27

Areas de pastoreo con arboles nativos dispersos
Foto: Rubén Ramirez V.
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B ACAHUALES
(BARBECHOS) MEJORADOS

Los acahuales o barbechos mejorados son areas que han sido sometidas al sistema de roza-
tumba-quema para el cultivo de maiz y que se encuentran en periodo de descanso, en ellos se
incorporan principalmente especies arbéreas de alto valor comercial (preferentemente
nativas) que proporcionan un recurso econémico amedianoy largo plazo (Moreno etal., 2016).

Un sistema de acahual mejorado se logra mediante la siembra en hileras de arboles
durante la primera fase del descanso del barbecho (antes de 5 afios) (Soto-Pinto et al., 2011). Los
barbechos mejorados pueden clasificarse en dos tipos: los barbechos econdmicamente
enriquecidos en el cual se promueve el uso de especies que aportaran un recurso econémico
durante el tiempo que la tierra esta en descanso, como arboles frutales, maderables, o para uso
energético; y los barbechos bioldgicamente enriquecidos que se caracteriza por el
establecimiento de especies preferentemente leguminosas que permiten que el suelo recupere
sufertilidad enun periodo de tiempo mas corto.

Algunas especies que pueden utilizarse en estos dos tipos de barbechos mejorados son: guaje
(Leucaena leucocephala), primavera (Tabebuia donnell-smithii), rosa morada (Tabebuia rosea),
mojote (Brosimum alicastrum), mezquite (Prosopis laevigata), habillo (Hura polyandra), pitayo
(Stenocereus queretaroensis), guamuchil (Pithecellobium dulce), nopal (Opuntia spp), entre
otros.
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Fruto de guaje (Leucaena
leucocephala)
Foto: Jests Juan Rosales A.

Nopal (Opuntia spp)
Foto: Jests Juan Rosales A.

Semillas de parota (Enterolobium

cyclocarpum)
Foto: Jesus Juan Rosales A.

Fruto de bonete (Jacaratia mexicana)
Foto: Jesus Juan Rosales A.

I ACAHUALES

(BARBECHOS) MEJORADOS Il

Beneficios

Contribuyen a mejorar o recuperar las condiciones
productivas del suelo.

Ayudan a reducir los procesos de erosidn y pérdida de
nutrientes.

Proveen de recursos forestales maderables y no
maderables como: lefia, medicinas, forraje, frutos,
abonos, madera, fibras o néctar para la produccién de
miel.

Ofrecen hdbitat para multiples especies de fauna
silvestre, contribuyendo a mantener la diversidad
biolégicalocaly regional.

Desde un punto de vista ecolégico permiten mantener
servicios ecosistémicos como la captura y
almacenamiento de carbono, la regulacion del ciclo
hidrolégico, el mejoramiento de la calidad del aire y la
regulaciéndel clima.

Estrategias compatibles

¢ Cercos vivos
* Acomodo de piedra en curvas a nivel
® Cultivos en callejones

Pitayos en barbecho de bosque tropical caducifolio (Stenocereus queretaroensis)
Foto: Fabiola Favela G.
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BBl BANCOS
FORRAJEROS NN

Tambiénllamados bancos de proteina, son areas delimitadas dentro de las parcelas destinadas a
la produccién intensiva de material vegetal con alto contenido energético y/o de proteina,
generalmente arboles o arbustos de origen nativo o introducido. Dependiendo de la especie
vegetal seleccionada las areas pueden establecerse en manchones, franjas, lineas o bien en
densidades muy altas de hastamiles delefiosas porhectdrea.

Por lo general las especies utilizadas deben soportar una alta densidad de siembra, a
fin de proveer follaje abundante para la alimentacién del ganado. Algunas de las especies
utilizadas para este finson:

Arboles. Guaje (Leucaena leucocephala), la guacima (Guazuma ulmifolia),
cacahuananche (Gliricidia sepium), cuajilote o pepino Kat (Parmentiera aculeata), entre otras.

Herbaceas/arbustivas. Maralfalfa (Pennisetum purpureum), cafia (Saccharum
officinarum), veranera (Cratylia argentea), mirasol (Tithonia spp), nopales (Opuntia spp), entre
otras.

Segln su manejo, los bancos pueden ser de dos tipos: bancos forrajeros de corte,
cuando el material es cortado, picado y llevado a los comederos de animales, o bancos
forrajeros para ramoneo, cuando el animal consume directamente el forraje en el potrero
(Holguin elbrahim,2005).
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G BANCOS

FORRAJEROS I}

Beneficios

® Permiten disponer de
alimentos con alto valor
energético y proteico, por lo
tanto, es posible reducir
costos destinados a la
compra de suplementos
alimenticios.

® Proporcionan forraje durante
los meses de estiaje.

* Contribuyen a un aumento en
la produccién de leche y

carne.
anco de proteina de guaje (Leucaena leucocephala)
Foto: Jesuis Juan Rosales A.
Estrategias compatibles Consideraciones
* (Cercos vivos ® Para mantener una produccién constante de
* Callejones forrajeros o forraje, sobre todo durante la temporada
agricolas seca, es necesario que la parcela cuente con

* Arboles dispersos en potreros sistema de riego.
; ' ' e * Requiere una inversidn inicial para la siembra
de semillas o plantacidn de esquejes.

WL

Banco de proteina de guaje (Leucaena leucocephala)
Foto: Jestis Juan Rosales A.
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B CALLEJONES
AGRICOLAS O FORRAJEROSI

Es la distribucion de especies lefiosas en lineas (generalmente en curvas a nivel) dentro de las
parcelas de uso agricola o ganadero utilizando los espacios entre lineas (callejones) para la
produccién de forraje o alimentos de consumo humano. Las especies lefiosas pueden ser de
uso maderable o forrajero y plantarse a diferentes distancias segun sea la finalidad y los
requerimientos de la especie. La amplitud entre callejones también puede variar de acuerdo a
las especies agricolas o forrajeras a utilizar. Generalmente los elementos lefiosos (arboles o
arbustos) requerirdn podas constantes para evitar que proyecten demasiada sombra sobre el
cultivo o forraje.

La seleccién y combinacién de especies a utilizar dependerd de los productos que se
deseen obtener (forraje, madera, alimentos, etc.), del régimen de lluvias y la temperatura del
sitio y las condiciones de suelo. Una combinacién frecuente es la siembra de maiz o sorgo en
callejones formados por lineas de guajes (Leucaena leucocephala), obteniendo de esta manera
diversos productos como: alimentos de consumo humano, lefia, néctar para la produccién
apicolay/o forraje para ganado.

Sobre esta practica es muy comun encontrar espacios entre lineay linea de lefiosas de
10 m. Sin embargo, estas dependen también de las necesidades de los productores y los
objetivos delos callejones que serdn establecidos.
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I CALLEJONES

AGRICOLAS 0 FORRAJEROS I}

Beneficios

* Deformasimultdnea permite mantener una producciénagricola, forrajeray maderable.

* Pueden emplearse para delimitar espacios y establecer otras estrategias de restauracién
productiva.

* Ayudanareducirlos procesos de erosiony pérdida de nutrientes.

* Ofrecen hdbitat para multiples especies de fauna silvestre, contribuyendo a mantener la
diversidad bioldgicalocal y regional.

* Desde un punto de vista ecoldgico, permiten mantener servicios ecosistémicos como la
capturay almacenamiento de carbono, laregulacidn del ciclo hidroldgico, el mejoramiento de
lacalidad delaireylaregulaciéndel clima.

I HEma
. Estrategias compatibles

® Cercos vivos

® Bancosy callejones
forrajeros

* Acomodo de piedra en

curvas a nivel

Callejones forrajeros con lineas de pitayo (Stenocereus queretaroensis -foto superior) y guaje (Leucaena leucocephala -foto inferior)
Fotos: Fabiola Favela G. (foto superior) y Jests Juan Rosales A. (foto inferior)
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B PRODUCTOS FORESTALES
NO MADERABLES N

Los Productos Forestales No Maderables (PFNM) son también llamados Beneficios Forestales
No Madereros, son todos aquellos que excluyen la madera y que el producto, beneficio o
servicio de origen vegetal o animal, debe proceder de un bosque, de otras tierras forestadas o
de drboles fuera del bosque situados en otros terrenos (Consulta de Expertos sobre PFNM
celebrada en Tanzania, Octubre de 1993), pudiéndose considerar a los agroecosistemas. La
parte central del concepto es que el producto que interesa es util para la sociedad humana. Es
decir, los PFNM constituyen una coleccidn de recursos biolégicos que incluye una gran variedad
de beneficios, entre los que destacan frutas, semillas, resinas, gomas, plantas medicinales,
cortezas, flores, hojas, raices, tallos, animales, forraje y muchos otros.

En muchas partes del mundo estos recursos son indispensables para los habitantes
mas pobres, quienes constituyen los actores principales en la extraccién de los PFNM, pudiendo
constituir su Unica fuente de ingresos personales (FAO, 1995). Estos productos pueden ser
promovidos para ser recolectados en dreas de manejo de sistemas productivos como los
agropecuarios, al sembrar una gran variedad de plantas que proporcionan algunos de los
productos mencionados con anterioridad. En las diversas practicas de restauracién productiva
se pueden incluir drboles, palmas, cactaceas columnares, bambues, nopales y algunos arbustos
que proveen de frutos, semillas, cortezas, flores, resinas, forraje y unlargo etcétera.
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I PRODUCTOS FORESTALES
NO MADERABLES I

La incorporacién de estos elementos se puede hacer en los cercos vivos, cultivos
en callejones, barreras vivas, barbechos mejorados, entre otros. Donde los productores
pueden cosechar, recolectar paraautoconsumo o venta en mercados locales con la finalidad
de obteneringresos econdmicos para sus familias. Algunos ejemplos son:

Plantas medicinales como la ufia de gato (Martynia annua) Materias primas para produccién de destilados (Agave sp)
Foto: Fabiola Favela G. Foto: Fabiola Favela G.

Sombra para el ganado (Ficus sp) Fuentes de néctar y polen para la produccién apicola
Foto: Rubén Ramirez V. Foto: Jesus Juan Rosales A.

Frutos comestibles como las ciruelas (Spondias purpurea) Frutos comestibles como el guamuchil (Pithecellobium dulce)
Foto: Jests Juan Rosales A. Foto: Jests Juan Rosales A.
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I RECURSOS LOCALES
Y ENSILADOS I

Nopales (Opuntia sp) para alimentacién de ganado en un bosque tropical caducifolio
Fotos: Fabiola Favela G.

Nuestras regiones cuentan con una gran cantidad de recursos que provienen de los elementos
lefiosos y no leflosos que muchas veces no se aprovechan de manera eficiente o son
desperdiciados, pudiendo ser una fuente de alimentos para el ganado. Entre ellos tenemos los
frutos de diversas especies y los nopales, los cuales son relativamente abundantes en las
regiones de condiciones aridas y semidridas. Estos recursos (nopales, calabazas,
cuastecomates, mangos, guayabas, etc.) pueden ser preparados con tecnologias locales para
ser aprovechados por las y los productores. Si bien estos recursos se pueden consumir en
fresco, existen procedimientos como el ensilaje en seco y ensilaje salino que permite su
aprovechamiento confines de alimentacién para animales monogastricos y poligéstricos.

Los nopales son un recurso natural de alta disponibilidad, ricos en contenido de agua,
minerales (calcio, magnesio, hierro, cobre, sodio y fésforo) y vitaminas, pero poca proteina. Sin
embargo, algunas especies presentan una gran cantidad de espinas, que los hace poco
accesibles.
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I RECURSOS LOCALES
Y ENsILADOS

Ensilaje de nopal en seco

Esta tecnologia local permite ofrecer durante tiempos de sequia, alimento de gran calidad para
el ganado y facil preparacion ademds de barata. Para preparar 90 kg de este alimento, se
requieren 75 kg nopales de pocas espinas cortados en trozos pequefios de entre 3-5 cm, para
enriquecer con proteina se pueden emplear 15 kg de harina de alfalfa, moringa, soya o pollinaza,
asi como un kilogramo de melaza; se revuelve lamezclay se ofrece directamente a los animales.
Como fuente de proteina, también puede emplearse pasto Cuba 22, King grass y botén de oro.

Se pueden proporcionar hasta 40 kg por dia de este ensilaje en seco abovinos de hasta
400kg de peso, mientras que en caprinos se puede ofrecer entre 3-4 kg por dia.

Ensilaje salino de nopal

De acuerdo con Palma y colaboradores (2020), el ensilaje salino es una tecnologia social local,
sustentable y de facil acceso. Enla preparacion de este ensilaje se utilizan recipientes de plastico
que se puedan cerrar herméticamente (puede ser una cubeta de 20 kg 0 en mayor cantidad si se
requiere preparar mas). Los nopales (pueden ser con muchas espinas), se cortan en trozos
pequefios (3-5 cm) y se van colocando en capas sucesivas de entre 5-7 cm de espesor y un
pufiado de sal comun. La proporcién de sal es de hasta 5% del peso fresco del nopal requerido.
Esto es, sise utilizan 20 kg de nopal la cantidad de sal que deberan afiadir es de 1kg. Unavezlleno
el recipiente se finaliza con una capa de sal, se tapa herméticamente y se deja fermentar hasta
por21dias.

Los resultados idéneos pueden iniciar desde los 7 dias, por lo que se puede estar
revisando el recipiente, pues las condiciones de almacenamiento pueden acelerar o retardar la
fermentacidn, un aspecto importante es que este proceso ablanda las espinas de especies de
nopal que son muy resistentes. Debido a que el nopal no es rico en proteina se pueden afiadir
algunas harinas o forrajes como los recomendados en el ensilaje en seco. También pueden
emplearse enlugar de nopal, frutas locales que generalmente se dejan tiradas en los huertos de
las unidades familiares.

Proceso de ensilado salino de nopal (Opuntia sp)
Fotos: Jestis Juan Rosales A.
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ANEXOS

Anexo 1

Distancia entre curvas anivel de acuerdo al porcentaje de pendiente (PASOLAC, 1999):

PENDIENTE
MENOS DE 15% DE 15 A 30% DE 30 A 50%
Acomodo de piedra | 15 - 30 metros 10 - 15 metros 4 -10 metros
Barreras vivas | 10 - 20 metros 6 - 10 metros 4 - 6 metros
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ANEXOS

¢Cémo plantarunarbol correctamente?

* Despeje el drea, afloje la tierra y cave un hoyo de una profundidad
similar ala altura del cepellén arbol que va a plantar. Procure aflojar
la tierra un poco mas profundo y hacia los costados del hoyo para
facilitar el crecimiento de lasraices enlas semanas posteriores.

* Retire cuidadosamente la bolsa o recipiente. Procure no mantener
el cepellén mucho tiempo alaintemperie. Esrecomendable hacerla
plantacion cuando cepelldn esté ligeramente humedo para
proporcionar unareserva hidrica.

* Tomando con una mano el cuello de raiz y con la otra la base del
cepelldn coloque el arbolito enelhoyo. Silo desea puedeincorporar
abonos orgénicos o tierra fértil para proporcionar nutrientes al
pequefio arbol durante su establecimiento.

* Cubra con la tierra la totalidad del hoyo apretando ligeramente y
tratando derellenartodoslos espacios alrededor del cepellén hasta
quelleguealaalturadel cuello deraiz.

* Alrededor del arbol elabore un bordo o cajete con tierra para
favorecerlacaptacion deagua.

* Rieguedentro del cajete conabundante agua.
> Si el suelo es pobre puede abonarse con un compuesto de
nitrégeno, fésforo y potasio, evitando que el fertilizante toque la

raizy cubriéndolo ligeramente contierra.

2 Se es necesario coloque un sistema de proteccién para evitar que
losanimaleslo comanolo dafien.
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ANEXOS

Anexo 3

Lista de especies tropicales de uso agroy silvopastoril en el occidente de México.

Simbolos
% Forraje para ganado “ﬁ Madera Gy Elementos medicinales
iiifk Poste/cerco & Néctar o polen & Fertilizantes
& Lefa £3% Alimento parahumano ~ @ Otros productos
(fibras, resinas,
sombra, etc.)
NOMBRE COMUN NOMBRE CIENTIFICO usos

Ahuilote, uvalan Vitex mollis & e wﬁ Sz B @
Algarrobo Samanea saman % g5
Amole, asmol Sarcomphalus mexicanus % it & @

Barcino Cordia elaeagnoides @ﬁ;& -ﬁ @ ®
Bonete Jacaratia mexicana % fif B a8 5

Cacahuananche, matarratén | Gliricidia sepium % i & wﬁ SN0
Canavalia Canavalia ensiformis % @ ©)

Capiro, tempisque Sideroxylon capiri % i @ SE®
Cascabelillo, ocotillo Fouquieria formosa ﬂﬁ é’rg ®

Cascalote Caesalpinia coraria % {Hik & wﬁ @ @ ®
Cazahuate, ozote Ipomoea arborescens % it L SE®
Chalchacahuite, corazén Acacia macilenta % A & Y -NO)
Ciruela Spondias purpurea % it & S8 B @
Colorin Erythrina americana i B S @

Coyul Acrocomia mexicana % ﬂjﬂ @3 % @
Cuajilote, pepino kat Parmentiera aculeata % i é’g % ®

Cuajiote colorado, copal Bursera grandifolia % i S @ ©)

Cuastecomate Crescentia alata % i & B, @
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NOMBRE COMUN

Gandul, chicharo gandu
Grado, sangre de grado
Guaginiguil, juaniquil peludo
Guaje, guaje colorado
Guaje, huajillo

Guajillo

Guamara, cocuixtle
Guamuchil

Guayabillo, arrayan
Guayacan, arbol santo
Guazima

Habillo, haba

Higuera

Higuerilla

Huizache

Iguanero, hediondilla
Maguey

Maguey

Mezquite

Mezquite colorado
Mirasol, botén de oro
Mojote, Ramoén
Morera

Nogal

Nopal
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NOMBRE CIENTIFICO

Cajanus cajan
Jatropha platyphylla
Inga laurina
Leucaena esculenta
Leucaena leucocephala
Leucaena lanceolata
Bromelia karatas
Pithecellobium dulce
Psidium sartorianum
Guaiacum coulteri
Guazuma ulmafolia
Hura polyandra

Ficus macrophylla
Ricinus communis
Acacia farnesiana
Caesalpinia eriostachys
Agave angustifolia
Agave rhodacantha
Prosopis glandulosa
Prosopis laevigata
Tithonia diversifolia
Brosimum alicastrum
Morus alba

Junglans major

Opuntia spp

USOS

Uik SUB00
i & 8@
A Soe
Ui dSEe
Lt hS&=B 5@
U s d &=
28 @
%Mﬂ&@%@@
g e 8@
lajdest®
Y g Y lC)
fuwgsae®

i 4t @

Y- NC)
EmaAarSER®
o dee
B @

& B @
pdeshee
ot LS @

R - I OC)

It hdeeio
i bhd=E0
e A =2E®

b i 2 B @



NOMBRE COMUN

Obelisco

Otate

Palma real

Palo dulce, palo cuate
Palo fierro

Parorilla, nacastillo
Parota, guanacastle
Parotilla, pelo de dngel
Pitayo

Pitayo cimarrén
Pochote

Primavera

Rosa morada

Tepame

Tepeguaje
Tepemezquite, tepeguaje
Vainillo, cola de perico

Veranera

ANEXOS

NOMBRE CIENTIFICO

Hibiscus rosa-sinensis
Otatea acuminata

Sabal mexicana
Eysenhardtia polystachya
Havardia acatlensis

Albizia tomentosa
Enterolobium cyclocarpum
Zapoteca tetragona
Stenocereus queretaroensis
Pachycereus pecten-aboriginum
Ceiba aesculifolia

Tabebuia donnell-smithii
Tabebuia rosea

Vachellia pennatula
Lysiloma acapulcense
Lysiloma divaricatum
Senna atomaria

Cratylia argentea

USOS

W it @

i @

i 4 @
Lnsrfedee
UiAHedee
Umbsidedee
Lk §oo2Be®
Uik &0 @
it =28 ®
T
Uit sSE®
§usee
s e
Pmapesee
g X B 2-Nafc)
Luwasrfedaee
R F-NaO)
Lareme

Mirasol (Tithonia diversifolia)
Fotos: Jestis Juan Rosales A.

Cerco de cascabelillo (Fouquieria formosa)

Foto: Jesus Juan Rosales A.

Bonete (Jacaratia mexicana)
Fotos: Jestis Juan Rosales A.
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Frutos de guazima (Guazuma ulmafolia)
Foto: Jests Juan Rosales A.

Frutos de cuastecomate (Crescentia alata)
Foto: Jesus Juan Rosales A.

Flor de ahuilote (Vitex mollis)
Foto: Fabiola Favela G.

ANEXOS

Maguey (Agave sp)
Foto: Rubén Ramirez V.

Flores de guayacan (Guaiacum coulteri)
Foto: Jests Juan Rosales A.

Cerco vivo de habillo (Hura polyandra)
Foto: Jesus Juan Rosales A.
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ANEXOS

Frutos de parota (Enterolobium cyclocarpum)
Foto: Jests Juan Rosales A.

Flores de cacahuananche (Gliricidia sepium)
Foto: Jests Juan Rosales A.

Frutos de nogal (Junglans major)
Foto: Fabiola Favela G.

Cuajiote o papelillo (Bursera sp)
Foto: Fabiola Favela G.

Frutos de amole (Sarcomphalus mexicanus)
Foto: Jesus Juan Rosales A.

Palma real (Sabal mexicana)
Foto: Fabiola Favela G.
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GLOSARIO

Biodiversidad

Comprende los distintos tipos de vida que puedes encontrar en un drea: la variedad de animales,
plantas, hongos e incluso microorganismos como bacterias que conforman nuestro mundo
natural (WWF).

Corredor biolégico

Hace referencia a un espacio geografico delimitado que proporciona conectividad entre
paisajes, ecosistemas y hdbitat, naturales o modificados, y asegura el mantenimiento de la
diversidad biolégicaylos procesos ecoldgicosy evolutivos (CONABIO, 2020).

Curvasanivel
Son lineas o trazos imaginarios que unen dos o mas puntos en el terreno que se encuentranala
misma altitud (PASOLAC,1999).

Lefioso(a)
Dicho de un arbusto, de una planta o una parte de ella, o de un fruto: Que tiene la durezay la
consistenciadelamadera (RAE, 2021).

Ecosistema
La unidad funcional bdsica de interacciéon de los organismos vivos entre si y de éstos con el
ambiente, enun espacio y tiempo determinados (LGEEPA, 2012).

Especienativa

Especie que se encuentra dentro de su drea de distribucion natural u original (histdrica o actual)
de acuerdo con su potencial de dispersién natural. La especie forma parte de las comunidades
bidticas naturales del drea(Venegas, 2016).

Erosién de suelo
Proceso de desprendimiento y arrastre delas particulas del suelo.

Servicios ambientales o ecosistémicos

Son los beneficios tangibles e intangibles, generados por los ecosistemas, necesarios para la
supervivencia del sistema natural y bioldgico en su conjunto, y para que proporcionan
beneficios al ser humano (LGEEPA, 2012). Por ejemplo: la provisién del agua en calidad y
cantidad, la captura de carbono, de contaminantes y componentes naturales, la generacién de
oxigeno, elamortiguamiento delimpacto de los fenédmenos naturales, laregulacién climdtica, la
proteccién de la biodiversidad, la proteccidny recuperacién de suelos, el paisaje y la recreacién,
entre muchos otros.
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Este proyecto es,apoyado por, la Ificiativa de Restauracién'delos Ec05|stemas Forestales (FERIj d!l :5 I il
Servicio Forestal de Corea yejecutado por la Secretaria del.Conveniorsobre Ta Diversidad Bioldgica
(CDB). El objetivo es apoyar a las Partes (paises en desarrollo) al desarrollo e implementacién de
objetivos y planes nacionales para la conservacion y restauracion de los ecosistemas enjel marco del
Plan Estratégico para la Diversidad Bioldgica 2011-2020 y las Metas de Aichi,'en par |cula£ las metas 5,
14 y 15. Ademas de impulsar al alcance de los Objetivos-de. Desarrollo Sostenible como por ejemplo 2, ) |
12y 15 propuestos por las Naciones Unidas y. estar e cbngruenua con la Estrategia Nacnonziﬂ (o NS J i
Biodiversidad de México (ENBIOMEX) y la Estrategla Estatal sobre Biodiversidad de Jalisco 2080 X §
(EEB-Jal) para conservacion, restauracién € integracién y manejo.de la biodiversidad en el sector’ { Y
agropecuario, pesquero-acuicola y forestal. L\
.. Estagufa de implementacién pretende mostrar una diversidad de estrategias.de restauracion W/
productiva en agroecosistemas (ganaderos, agricolas y mixtos), que Bien manejados pueden \
mantener la base de recursos naturales y garantizar un retorno financiero al campesino conla
finalidad.de garantizar su sostenibilidad en el largo plazo.
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